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CUVINT INAINTE

in pedagogia instrumentald, unul din obiectivele principale — spre a cérui
realizare au stdruif pedagogii din toate timpurile — cste acela al impletirii educatiei
arlistice-——interpretafive cu cea fehnicd st muzicald.

Dezvoltarea progresivd a cunostintelor, de la elementar la complex, cu logicé
si in spirit stiintific, trebuie si contribuie la amplificarea calitdtilor naturale ale
elevului, sd-i formeze personalitatea artisticd, si facd din el un element receptiv
fatd de toate subtilitidtile tehnice de executie, capabil si exprime o serie inlreagi
de idei i sentimente ce constituie esenta artei muzicale,

Metoda de fa{a (prima lucrare din fara noastri dedicatd studiului violei) este
destinatd elevilor din invatamintul elementar muzical.

In afari de exercitii, stucii si transcriptii ale unor piese muzicale de larga
popularitate, cele doud volume ale metodei cuprind, de asemenea, material teoretic
clermentar si recomandiri metodice pe care le-am considerat necesare formirii vii-
torului violist.

Urmérirea si rezolvarea obiectivelor tehnice si pedagogice pe care ni le-am propus
merg progresiv de la primele lectii ale Volumului I, in care elevul se ini{iazd in
agezarea degetelor ‘pe tastiera violei, pini la ultimele studii ale Volumului 71, unde
cunostintele acumulate ii vor permile si cinte (in cele sapte pozitii), si rezolve
problemele tehnice speciale ale miinii stingi ( duble-coarde, schimburi de pozifii, flageo-
lete, acorduri, Iril etc.), precum si pe cele specifice tehnicii de arcus (miscarea pesie
coarde, slaccato, spicealo, arcus ondulet. sallale ete. ).

#

‘Pentru a reaminti elevului incepator principalele elemente teoretice cuprinse
In acest volum, am introdus un capitol : Nofiuni teoretice de bazd, capitel in care
prezentiim sub forma unor scheme si tablouri urmatoarele notiuni :

a) Valorile de durald gi pauzele ;
b)Y Mdsurile simple §i compuse ;
c) Semnele de allerafie ;
d) Speciile intervalelor.

~ De asemenea, la inceput, inaintea primelor lectii, prezentim un material metodic
privind s.4inerea violel, sustinerea §i conducerea arcusului, pozitia degetelor si tinuta
corpului”,
_ ‘I_u capitolul : Denumirea notelor — cheile dim citeva detalii de indltime, pozitie
gi citire a notelor in cheile lui Do si Sol.
In restul lectiilor, notiunile teoretice sint plasate direct la lectia unde apare

prob‘iema respectivi, sau se interpatrund cu recomandirile metodice referitoare Ia
tehnica de instrument.



Se va remarca faptul ed, in prezentul volum, un foc important—in organizarea
materialului in faza de initiere — il ncupa studiul arcosuiui.

Consideram ci deprinderea unei bune si corecte {riisituri de arcus, care sd respecte
regulile de conducere, susfinere §i apdsare, este conditia primordiald pentru obtinerea
unui sunet plicut.

Am stiruit intentionat asupra trisiturii de arcug, pe diferitele lui portiuni, pe
coarde libere, toemai pentru ca elevul si obtind o mai mare sigurantf in minuire:
acestuia si peniru a-i permite o atentd supraveghere a diferitelor misgcéri §i pozitii
ale miinii, degetelor si bratului drept. Dac#l aceastd siguranld va fi realizatd mal
curind, in momentul aplicarit degetelor pe coarde, elevul va fi pus in situatia de a
putea urmiri exclusiv ciderea degetelor si intonatia, ¢ problemele respective (apli-
catie, corectare, justete). '

Este bine si aratim cd, in aceastd metodd, am urmdrit inilierea elevilor, chiar
de la ineeput, in minuirea corectd a violei, obisnuirea cu cititul in cheia de alio 5i
formarea fouche-ului pe acest instrument.

Am cautat si evitam practiea invechita de inslruire a violistilor, In perioada
de formare, pe pioard, trecind la studiul vieler mimai dupit ce elevul poseda o canti-
{ate varecare de cnuostinte tehnice necesare. Cici majoritatea clevilor astiel in-
struifi intimpind, in momentul trecerii de la un instrument ha altul (si uni chiar
mai Urzin), sericase difienlliti in ceea ce priveste tinuta, intonalia (datoritd diferen-
(el de ecartament a degetelor la edderea lor pe tastierit),  presiunea necesardt obii-
nerii sunetului si in special obisnuinta de a citi in cheia de alifo (cheie corespun-
zitoare registrului vielei). :

Aceste neajunsuri incearcd s le evite metoda de fala.

*

Materialul constitutiv al metodel este esalonal in mod gradal astfel:

2y Leefii privind sus{inerea violei §i « arcugului

by Exercitii tehnice pentru forinarea si dezvollarea dexteritdfti mitnii drepte trasd-
tura de areus cu varietdfile ei ) si celet stingi ({inuld, pozifie, aplicare, arliculure a
degetelor ) '

¢) Game, arpegii gi exercifii acdltuile din succesiuni de intervale

dy Transcripiia unor piese folclorice

¢y Miei studii tehnice sau melodice cu aplicafic direcld la nofiunea fehnicd sau teoretici
predald in leclia respeclivd

fy Maleriul antologic (mici piese instrumentale, in duel sau cu acompaniament
de pian, din lueririle compozitorilor clasici, preclasici, moderni gi conlemporani)
transeris si adaplal pentru vield

g) Duete sau compozifii cu pian pe molive folclorice sau creatii proprii in stil
popular.

Un scurt istoric al evolutiei violei precede primele lectii gi are menirea de a ajuta
pe elevi si cunoascid mai bine instrumentu} despre care in gencral se stie alit de
putin. :

Dorinta noastrd caldd si sincerd este de a oferl prinosul experientei noastre
pedagogice in scopul formirii viitorilor violigli. alit de necesari vietii noastre muzicale
care se afla in plin st nestavilit avint,
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SCURT ISTORIC AL EVOLUTIEI INSTRUMENTULUI

Considerim ci este bine a prezenta celor eare studiazi viola citeva date privi-
toare la evolutia acestui strivechi instrument, ,

Daca avem in vedere c¢i numele de viold se aplici la mai multe instrumente
apartinind unor familii diferite, ceea ce da nagtere la serioase confuzii, acest lucru ne
apare si mai necesar,

*

Strimosti cei mai apropiati ai violei de azi se gisesc printre instrumentele cu
coarde si arcus de care se serveau in evul mediu cintdretii populari numiti : fruba-
duri, menestreli, jongleri elc.

Ei isi acompaniau cinfece e lor — aga cum reicse din desenele timpului — Ia :
CRUT, VIELE (la germani FIEDEL) si REBEC (numit si RUBELA) de proveni-
entd orientals. .

Rebecul a fost adus de arabi (eare il numeau REBAB) odati ¢u venirea jor in
Furopa {(in peninsula Iberied), in secolul VIL

Datorild calita{ilor lui sonore el s-a rispindit destul de repede la popoarele din
Oecident, care i-au adus si unele modificiri in constructia sa. Rebecul, spre deosebire
de alte instrumente cu coarde, se tinea la git in timpul executdrii unor piese muzicale,
intr-o pozilie de sustinere destul de asemanitoare cu cea practicatd azi la viel#.

La Inceputul secofului XIIT rebecul era complet disparut fiind inloeuit de un
nou instrument derivat si inspirat din el, numit viold.

Aparitia acestui nou instrument se datoreazd, in mare parte, dezvoltirii muzicii
vocale polifonice care impunea la rindul ei i dezvoltarea mijloacelor de acompania-
ment. Astfel ed in decursul secolelor urmitoare lutierii se striiduiese si creeze noi
tipuri de instrumente cu coarde si arcus capabile si corespundi cerinfelor tehnice
51 de expresie, meren crescinde,

In acest timp au fost construite familii de viole, grupate dupi clasificarea vocilor
umane in :discant, alto, fenor §i bas. Aceste familii se impérteau, dupi stilul execufiei,
in doull marf grupe : VIOLA DA BRACCIO si VIOLA DA GAMBA. Din gruparea
violelor da braeccio cunoagtem instrumentele : a) Viola da braccio (de unde derivi gi
denumirea germani a violel Brafsche); by Viela d’amore, instrument care mai are
admiratori §i asifzi (compozitorul Paul Hindemith a seris un concert pentru viola
d’amore}. Acest instrument este dotat cu sapte coarde fundamentale, acordate de
obicei in sunefele arpeginlui lui re major, si sapte coarde metalice (rezonatoare
prin simpatie) petrecute prin cilus si pe sub tastiers.

Acordajul vielei d’amore poate fi modificat dupi tonalitatea piesei respective.
Mai ficea parfe din aceastfi familie si ¢) Vielelfa (care ca si vioara de astdzi era
acordat in evinte perfecte, cu deosebirea cfl era Inzestratd numai cu irei coarde).




A doua grupare de instrumente,a Violelor da gamba, cuprindea : a) Viola da
gamba (care {inen tocul violoncelului de astiizi), inzestratd cu cinei coarde acordate
in DO, SOL, RE, LA, M. by Viela batarda; ¢y Viole di bordone,care avea §ase-—
sapte coarde principale gi de la sapte pind la pairuzecigipatru de coarde de rezonanid
prin simpatie (vezi piola d amaore}.

Familia vielelor s-a hucurat de o mare pretuire. Multi erau acei care voiau s
minuiasci aceste instrumente, de aceea cererea de viocie a grescut deosebit de repede
si arla construirii lor s-a raspindit in toatd Buropa.

d} Viola pomposa care era un soi de bas ceva mai mic, inzestrat cu cinei coarde.
A fost introdusd ded. S. Bach ; e) Yiolone (sau contrabasul de viold),din care derivi
contrabasul de astizi ‘

*

Cu toate ¢i constructia violei vechi a insemnpal un mare progres in muzics
instrumentald, Tutierit au continuat cercetarile lor, fiinded neincelata dezvoliare a
muzicii vocale si instrumentale aducea cerinie noi. Compozitorii simfeau nevoia
unui insirument care s sprijine corul in pozitiile inalte si sit largeasca tehnica de
exprimare in plind dezvoltare a orchestrei. Tuturor acestor exigente nu le-au putut
face fatd celelalle tipuri dge viola,ale cdror posibilititi tehnice erau limitate.

Astfel lutierii ajung in prima jumalate a secolului X VI sd creeze piola allo,
tipul folosit de noi astizi, i, foarte curind dupid aceea, vioard. '

Primii latieri care au construit viola noui sint ‘talienii : Gasparo da Salo i
G. P. Magini. _

Marimea corpului violei acestora a variat intre 48 ¢cm,pe care o avea asa-numitul
tip tenor, sl 37, 3&, 42 cm,care sint marimile cele mai raspindite astizi.

Viola contemporanit, cu toate ca a fost construitd in primul patrar al secolului
KVI,nu si-a gisil un loc propriu in partiturile muzicale decit muit mai tirziu, apro-
ximativ dupi anul 1740, adica atunci cind compoziteril au ¢imtit necesitatea de a
nivela golul de sonoritate si timbru existent intre vioard sl violoneel.

fncepind cu cvartetele Iui Boccherini, viola obtine un rol din ce in cc mat
important, penlru ca prin Beethoven si ajungd,in triouri si cvartete, pe acelagt
plan cu vicara si violoncelul. '

Mai tirziu, compozitoril au inceput si-gi dea seama de foloasele pe care le pot
avea utilizind viola in partiturile de orchestrit. Christoph Wilibald Gluck, cel dintii,
i-a atribuit o partidd solistica de mult cfecl in opera ., Ifigenia in Aulida”

Havdn, Mozart, Beethoven si told compozitorii urmatori au dat vielei, in fucririle
lor pentru orchestrd, un rol din ce in ce mai important. Mozarl a scris © . Simfonie
concertantd pentru viold si violoncel”, iar Hector Berlioz, la cererea lui Niccoto

5

- Paganini, a cOmpus Simfonia,,Harold in ftalia”, cu partidd de viold solo.
*

Cu toate initiativele strilucite, prezente si din trecut, viola moderni nu este un
instrument solist ; literatura sa este limitati, in majoritatea cazurilor, 1a transcripiii
dupé piesc instrumentale destinate altor instrumente. _

in cele trei secole gi jumdtate de la crearca ci, compozitoril au vazut in viold
un instrument cu posibilitati tehnice restrinse, apt mai cu seamd pentru ansambiul
de mugzich de camerd si pentru orchestri.

Drealtfel, prezenia sa in cvintetul de coarde este indispensabili. [olul el in ansam-
biul muzical este deosehit. Prin viold se creeaza echilibrul de conoritate dintre registrele
violoncelelor si cele ale violinel. _

Datoriti acestor reate si pretioase calitiiti, viola esle deosehit de utili si apreciati,
prezenta sa in orchestrii si muzica de .amerd fiind de neinlocult.
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DENUMIREA NOTELOR — CHEILE

Denumirea si iniiltimea sunetelor scirii muzicale sint deterininate de pozilia
notelor pe spatiile si liniile portativulul si de cheia intrebuiniatd. Astfel, cele sapte
sunete (in notatia silabicd : DO, RE, MI, FA, SOL, LA, ST sau in cea literald :
A, H [B],C, D, E, F, G,) pot fi notate pe portativ sau precizate (ca indl{ime) cuv
ajutorul cheilor.

"Cheile sint semne muzicale speciale care se agazil la inceputul fiecirui portativ.
Cu ajutorul lor se indicd in mod exact indltimea, in scara mmuzicald generald, a unui
sunet i denumirea lui.

Folosirea cheilor a fost impusa de necesitalea de a cuprinde in limifele portalivu-
lui intinderea (registrul) exactd a vocilor omenegti si a unor instrumente muzicale,

Cheile poartd denumiri felurite, dupd linia portativalui pe care sini agezate $i
dupi nota pe care o indici. Ast’el : cheia lui Sol (numitd si cheia de violind}, cheia
iui Do (pe linia a 3-a—numitd s cheia de Allo) si cheia lui Fa (numitd gi cheia de
Bas) si altele. _ '

Succesiunea sunetelor muzicale de la cel mai grav la cel mai acul se numegte
scara muzicald generald. Din seara muzicald generald, instrumentul nosiru, Vioia
are posibilitatea de a execula sunetele mijlocii.

Cheia folosita in notarea sunetelor Vielei este cheia lui Do de pe linia a 3-a
a portativului. o \

Notarea pe portativ a celor sapte sunete ale ganiei majore naturale do, in cheia
lui Do, este urméitoarea : :
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Intinderea real a registrului Violel
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T.a Vield folosim in afara cheii Iui Do (Alto) si cheia lui Sol, in special

pentru notarea sunetelor inalte.



Cele sapie sunete ale scdrit muzicale naturale, notate in cheia lui Sol, vor fi
agezate astfe] -

In Volumul 1 a prezentel metode, vom inviita si folosi numai sunetele goreg.
punzatoare pozitiei I. Prin denumirea de pozitie se intelege pozitia miing stingi
de-a lungul instrumentului, In pozitia I, mina std plasats linga prigus, en degetu} 1
agezal pe coarda La, la distantd de secundg micd sau mare fati de coarda libers.
Sunetele obiinute in pozitia I, pe toate coardele, si notate tn cheia lui Da, sint urmé-

Dupé ce am cunoscut notele din cheia luj Do, este bine ca inaiute de a trece Ia
studiul pe instrument sj facem eiteva exercitii de citire a sunetelor in aceasty cheje.

n-exercitiile urmitoare, scrise sub formi de game, arpegii, serii de intervale
$i fragmente melodice, sj pronuntdm numele notelor pe care Ie eitim. '
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NOTIUNI TEORETICE DE BAZA

I scopul reamintirii principalelor elemente teoretice folosite in acest voium,
vom prezenta, in med coneis, urmitoarele notiuni teoretice de bazd :

4) SEMNELE DE ALTERATIE
{Accidentii)

ﬁ Tiiezul este un semn care posedd insugirea de a urca cu un semiton nota inain-
{ea cireia este agezat, o

b Bemolul este un semn care posedd insugirea de a cobori cu un semifon nota
inaintea cireia este agsezatl.

Becarul este un semn care posedd insugirea de a readuce la indl{imea normald

notele alterate cu ajutorul diezului sau bemolului.

% Dublu-diezul este un semn care posedd insugsirea de a urca cu doud semitonuri
(un ton) nota inaintea cireia este agezat.

bb Dublu-bemolul este un semn care posedi insugirea de a cobort cu dou# semito-
nuri (un ton) nota inaintea cireia este agezat. Readucerea la normal a sunetelor
dublu-alterate (dublu-diez, dublu-bemol) se face cu ajutorul unui singur becar.

b) VALORILE DE DURATA $I PAUZELE LCR

Wot# intreagd o Pauzi de notd intreagh =—F—
Doime 4 Pauzii de doime ==
Pitrime o Pauzi de pétrime 1

Optime J), . o Pauzi de optime v
Saisprezecime _ﬁ, S Pauzii de saisprezecime ¥
Treizecidoime ﬁ, e Pauzi de treizecidoime ¢
Saizecipitrime ﬁ = Pauzi de saizecipétrime J
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VALORI DE DURATA PUNCTATE $1 PAUZELE LOR
(corespunzitoare misurilor compuse)

|
Doime cu punect do-d 4o Pauzd de doime cu punct ===
) : NN b o . ‘ Y
Pitrime cu punct .= 4! d/) o' Pauzi de pitrime cu punct §=2Yv
Optime cu punct Do P ah Pauzi de oplime cu punct ¥

Saisprezecime cu punct ool o & Pauzi de saisprezecime cu punci ¥

¢) MASURILE SIMPLE

(de 2 timpi} {de 3 timpi) {de 4 timpi sau reduplicate)

P

; S R
T A A S A R I

d 4 4
) JJ
s e e O e e S s I

in misurile simple valorile timpilor se divizeaza in doud pari egale (d o J e

o in el egc,'), Datoritid acestui fel de impértire si componentei de valori, aceste

masuri se numesc binare,
1



MASURILE COMPUSE DE 2, 3 S 4 TIMPL
(derivate din masurile gimple de 2, 3 ¢i 4 timpi)

Misura simpld Misura compusd

d.
I P R R
IPRPPRFEEEREE

rORS

vy
e
L)
Q.

d. J. d.
ST T T T R A R R

BD
LA
[\ T
Q..
o]

ISP PPFEFPPEREEEEE

in misurile compuse, valorile timpilor sint alcituite din trei parti egale, fiecare
{imp fiind corespunzitor unei valori punctate.
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INTERVALELE

Din studiul asupra intervalelor reamintim c¢f m#rimea si calitatea unui interval
este determinald de numirul (mai mare sau mai mic) al tonurilor si semitonurilor
din care este format, Ca atare, speciile intervalelor sint urmitoarele : mari, mdriie,
mici, micgorate, perfecle, supramdrite si submicsorate.

Ddm mai jos un iablou cu intervalele simple (de la secundd la octavi}, cu
numdrul de tonuri i semitonuri continute de fiecare specie in parte,

5 sem, sau
Mare Mied Marits {+4 ton
Becunde ﬁ E - b E—hrﬁ‘wm@““—%g
5___ & 5 g g 5
=
Mgre ) Micd Mare
i LTS
Terte o - et i
¥ T T T T
PerFectd Mgrits Perfects
Y 1'% il i
- —
¥ T s L .
T T T T T i1
Perfecta . Micsorats Perfects "
SO ==—== W s===—
N A [ T

Sexta e

Micsoratsd b

Septime

Perfecta

Uctavd
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INDICATI DE POZITIE ALE MUNI DREPTE $1 8TiNG!

In tehnica executiei la instrumentele cu coarde (viclind, viold), un factor deosebit
de important il constituie pozifia brafelor si a corpuiui.

Pentru realizarea unei pozitii comode (naturale), care si permitd efectuarea celor
mai dificile migehri, fard a fi stingherit, este necesar ca de la primul contact cu
instrumentul elevul'sid adople cel mai firesc mod de fivare a wviolei (prindere, susfi-
fiere §Uconducere a arcugulul pe coarde), cit si cea mai naturald §i comodi pozilie
a corpului.

Realizarea unei bune pozitii nv se poate obtiine imediat. Fiind vorba de o noui
deprindere, profesorul frebuie si dea dovada de vihdare si perseverents ; si stimuleze
dezvollarca spivitului de observatie si autocontrol al elevului, pentru a inlitura mai
ugor din executia sa muzicald orice pozitii gresile, care ar pulea avea urmari grave
asupra formirii tehnicii tindrulud instrumentist.

POZITIA CORPULUT

Primul act al pregitivii. pentru cinlat il conslituie stabilirea corpului intr-o
anumitd aliludine,

Aceasta sc poate cipiita avindu-se in vedere urmiitoarele :

— Corpul va sta in pozitie dreapta, degajat, fird nici o incordare, cu pieptul
in afard, {&rd a fmpinge umerii fnapoi, in mod exageral.

~- Abdomenul va fi ugor .ras inapoi, evitindu-se indoirea de la mijloc.

— Greutatea corpului sd fie distribuitd in mod egal pe ambele picioare,
Piciorul sting va fi putin impins inainte, formind un unghi cu piciorul drept.

Pozitia pieptului si a umerilor va i sustinutd, nu relaxati {(ca in stare de
repaus).

PREGATIREA POZITIE! DE CINTAT

Pentru obisnuirea corpului cu atitudinea corectd pentru cintal, este bine ca,
inainte de a prinde §i agera instrumentut la git, sa facem cileva migcéiri de pregitire
a bratelor - '

a) din pozitia de repaus in pozilia de cintat

b) din poritia de ciniat in aceea de repaus.

Vom trece apoi la prinderea si asezarea arcusului pe coarde. Dar inainte de acea-
sta este necesar si cunoastem citeva detalii importante cu privire la acest prefios
auxiliar al instrumentelor cu coarde. )

In med practie, arcusul serveste ca o prelungire a bratului drept. lmpreuni cu
articulatiile hratului : umdr, cof, incheieturd, degete, el formeazi o pirghie capabild
de cele mai variate misciri. Cu ajutornl arcusului se produc sunetele, prin punerea
in vibratie a coardelor.

Calitatea sunetului obtinut este determinati de apdsarea, susfinerea i conducered
arcugului pe coarde.

Descrierea, prindereq gi minuirea arcugulut

a) Pozifia degetelor pe baghetd

Areusul este aleituil din baghetd (usor arcuitd) si mecanismul de intindere si
prindere a parului numil: lalon, masind sau cuprd.
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fnainte de a cunoagie ce anume se intelege printr-o trasiturd de arcug, trebuie
4 stim eum s€ tine arcugul pentru a ne asigura o perfectd conducere a tui.

Apucarea arcusului trebuie fieutd in felul ur{nétor : prindem bagh;etan et
mina sting de la talon, cu parul in sus si 0 agezdm in mina dre’aptﬁi cvare :si:é u_ltmsa
comod cu degeteie apropiate; degetul mic va forma o linie oblici pind la incheietura
talangelor I1—111 ale indexului.

Degetul mare se aplicd in scobitura talonului, in asa fel incit jumitate din virf
si se sprijine pe baghetd si jumitate pe scobitura. Fl se tine ugor relaxat si pe misurd
ce voin conduce arcugul spre talon, se va curba putin.

Degetul ardidfor are rol conducitor in minuirea arcusuliui. El se agaza pe baghetd
in dreptul incheieturii dintre falangeie 1T1—111 si seoindoaie in jurul baghetei, fard
a o stringe, sprijinindu-se pe degetul mijlociu.

Degetul mijlociu se agazd aproape de aFatitor, ficind contact cu bagheta pe inche-
ietura dintre falangele 1—1IL
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Degetul inelar se asazi pe falanga I, aproape de incheicturi. Tl di echilibru §i
mmpriméa o presiune egala pe-toatd lungimea arcusului, menlinindo-l fix in orice
miscare, _ _

Degetul mic se asazi cu virful pe baghetd, confribuind §i el s meuntinerea echili-
brului si conducerea arcusului.

In susiinerea arcustilui, degetul. mare mentine o permanents rezistentd fatd de
presiunea celorlalte degete asezate pe baghetd sau in jurn ei

Este bine de stiut, chiar de Ia primul nostru contael eu arcusil, ei orice inecor-
dare sau erispare produce ohosirea bratului si esle daduniloare atit sustinerii arcusului
eit si conducerii lui. -

In ilustratiile 4 si 5, vom observa pozitia exactd a degetelor miinii drepte,
vizula infuntrul si in afara palmei.

Degetul mare, ca sustindtor la deschiderea dintre degetul mijlociu si inelar.




by Agezarea arcugului. pe coarde

Pentru asezarea arcugului pe coarde va trebui ca bratul drept 53 faell o miseare
de ridicare a umiruiui, departindu-se colul de corp, astfel incit antebratul s umdérul
s3 formeze o linie usor indoit#.

Arcusul se va aseza cu parul pe coardd, bagheta [liind usor inclinatd in directia
coardelor, adici in afari. _

in asezarea arcusului pe coarde va trebui si {inem seama de faptul ca ridicarea
bratului (pozitia antebratului si miinii) s fie corespunzitoare pentiru fiecare coardi ;
astfel, pentru a stabili punctul de contact al arcusului cu fiecare coardi, esle necesar
ca ridicarea bratului s se facit din ce in ce mai sus, fard exagerdri.

¢} Trdsdiura de arcug

Conducerea arcusului pe coarde se face la mijlocul distaniei dintre cilug si
tastiera.

Directia trisiturii si particularitatile ei nu pot fi insi intelese dacd nu vom
explica mai intli denumirile portiunilor de arcus.

Intreaga lungime a arcusului se imparte in jumititi si sferturi (mai tirziu vom
observa si alte impartiri) ; prima jumdiate este jumitatea cuprinsi intre talon gi centrui
baghetei ; jumdliafea a doua este aceea dintre centru §i virf.

_ Daci vom conduce arcusul de la caprd citre virf, trigindu-l lin, calm, vom avea
trasiturd in jos (1) ; dac# il vom impinge de la virf citre talon, vom avea trisitura
in sus (V). : '

Conducind arcusul cu o trisiturdl egald si neintrerupts, vom obtine un sunetl
frumos si omogen.

In timpul trasiturii de arcug intre talon si mijloc, vom observa cii antebratul
se miscd din cot si incheietura miinii, formind cu mina o linie dreapta la jumitatea
arcusujui. ' '

In trisitura de la mijloe Ia virf, bratul std intins complet, cu incheietura miinii
curbatd putin induntru.

La exiremitittile arcusului vom evita orice exagerare in indoirea incheiefuril

Procesul mecanic produs de trasdfura arcusului in jos, adica;

— antebratul, bratul cu mina usor indoiti si cotul departat de corp (la talon),

-- antebratul in linie dreaptd cu mina (fa mijloc),
18




— bratal inlins eu mina usor curbatd induntiu (la virf).

Migcarea se produce invers in trisitura de la virf la talon,

Pentru inidturarea rigidititii in conducerea arcugului, degetele nu trebuie si stea,
in nici un caz, rasfirate, pe bhaghels. O pozitie defectuoasd in sustinerea arcusului
produce crisparea muschilor, stinjeneste miscarea normald gi lejerd a bratului, dind
senzatie de oboseald.

Arcugul trebuie si cadd pe coarde cu greuiatea proprie « miinii.

El'nu trebuie tinut suspendat deasupra coardelor (pe care le-ar atinge foarte
usor) si niei apisal excesiv. Orice exagerare in aceastd privintd stinghereste produ-
cerea vibratiilor si creeazi o emisiune dezagreabild a sunetului (strivit, zgiriat).

In arta interpretirii, la instrumentele cu coarde, arcusul are un ro} deosebit de
important. Dar in acelasi timp, un bun executant trebuie si posede o tehnicd egald
a ambelor miini. Pentru obtinerea acestei tehnici si inliturarea unor defecte sau rele
deprinderi care ar Impiedica dezvoltarea instrumentistului, un rol de {ﬂmte il are
respeetarea regulelor de prindere-susfinere, apdsare si conducere a arcusului.



TINEREA VIOLEI

Din timpul exercitiilor pregititoare cunoastem ci bratele stau ridicate la ingi-
timea pieptulul. Vom insista acum asupra acestor exercitii la care vom adiuga
unele detalii. 7

Desi ridicate la indltimea pieptului, totusi bratele nu stau desfdcute simetric
fatd de corp ; intre ele existd diferente de pozitie.

Bratul drept se indoaie din cot si se ridicd la in#&ltimea pieptului.

Bratul sting are o pozitie mai complicatd; pentru a-l aduce in pozitia de cintat,
este necesari o miscare in doudl faze: o ridicare a bratului (cu indoire din cot),
cu palma pind la indltimea barbiei, o impingere a cotului putin infuntru printr-o
ugoard rotire, riminind insi totdeauna sub mstrument.

Complexul miscidrilor pe care le efectueazd bratul, degetele gi articulatiile in
timpul trasiturii de arcug trebuie supravegheat cu grija peniru ca miscérile, in procesul
lor mecanic, sa fie unduioase, lipsite de asprimi, zvicnituri sau crispiri. Numai astfel
vom putea cbiine-un sunet egal, amplu, frumos si echilibrat.

Atunci cind am observatl suficient caracteristicile pozitiel fiecirei miini, vom
exercita (fir3d instrument) migcarile de pregitire a pozitiet exacte de cintat. Iata
pozitia la care trebuic sa ajungem pentru a avea o {inutd corect#t a corpului gl
a bratelor. ,

fn timpul acestui exercitiu vom fi atenti asupra pozitiei corpului.

Capul se va inclina ugor spre umérul sting, putin ridicat, ca gi cum am privi spre
stinga.

a) Prinderca gi agezarea violei la gil

Dup# ce am studiat §i ne-am obisnuit cu pozitia bratelor si a capului in {inuta
cintatului {(fard instrument), vom trece la prinderea si agezarea instrumentului la git.
Viola se apuci eu mina stingd de sub gitul ef,

apoi, _faré ajutornl miinii drepte, o ridicim si o aseziim in scobitura formatd intre
cap si umér.

] A§e2::‘3rea se va face‘pe partea sting# a cordarului, in asa fel incit instrumentul
sd nu fie mgiesaat in git, ci doar asezat, dupi care, deschiziitura dintre cap si umir se
inchide, prinzind instrumentul ca intr-un cleste.
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Capul va avea ca punct de contact cu instrumentul partea exterioard g maxila-
rului sting, iar umirul va atinge tablia inferioard a violel _

Intrucit scobitura dintre umir, cap §i git este intotdeauna mai mare deeit
grosimea instrumentului, pentru a umple acest gol, esle bine si indlt#m umirul
printr-o pernut# de mdrimea unui portofel sau prin conirabirbic care se¢ agazi sub
instrument, pe elaviculi. o

Deasupra instrumentului avem b#rbia (mentoniera) caré se monteazd in stinga
cordarului. Astfel viola poate fi sustinutii la git Fird a o sprijini cu mina. Aceastd
pozitie trebuie realizatd, pistrind o tinutd firéascd a corpului gi fard 2 ridica umdrul
sting in mod fortat. Orice defectiune de {inutd a umirului poate avea. urmaéri asupra
dezvoltirii tehpicii si poate duce, eu limpul, la deformiri permanente ale corpului
(indoiri ale coloanei vertebrale etc.),

b) Pezifia miinii stingi, aserarea el pe insirument §i aplicarea degelelor pe’ coarde

Dup# ce ne-am deprins cu agezarea violei pe git si cu pozifia cea mai exactd
si convenabild cintatului, vom trece la agezarea degetelor pe coarde. |

Degetul mare este singurul care face c?‘x}tgct permanent cu mstyu_mentyi. Bl
sti asezat pe partea stingd a gitului violei sprijinindu-se de instrument in jumitatea
interioari a falangei L

Pe partea cealaltd a gitului violei, degetul arititor (degetul 1) face contact cu
instrumentul in dreptul falangei I11.
Intre ele se formeazd un gol sub gitul instrumentului. L
Observam ci ambele degete (degetul mare si cell.arétffxtor) inconj} agra_gmﬂ E’I‘O}EI,_
fdrd insd a o sprijini, greutatea instrumentului fiind susiinuta de 'presmnea‘un;l‘z}lg%m
si a birbiei. Acest fapt trebuie sa stiruie in atentia elevului, def)ar.eee s‘;fm:]mp‘e;a
violet in seobitura dinire degetul mare §i cel aratator atrage dupd sine slinjenres
celorlaite degete in procesul de migcare (articulare}.
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De asemenea, se impune respectarea pozitiei firesti a degetului mare, carc nu
irebuie nici indoit in unghie, pici curbat in afard.

corect

¢) Punctul de confact al degetului 1 cu coarda

fn studiul violei, datoriti acor@ajului ei natural (DO, SOL, RE, LA), putem
incepe aplicarea degetelor pe coarde de la inceput pe coarda LA (cifratd in pedagogia
instrumentald cu I).

Primul sunet obtinut prin aplicarea degelului 1 va fi Si, sunel care se¢ afld la
interval de secundd mare fati de coarda liberd. Aceastd posibilitate nu o are de pildd
vioara a cirui studiu de aplicare a degetelor pe coarde se incepe de obicei pe coarda
cea mai gravi (Solj, deoarece pe coarda Mi (coarda Ij degetul 1 se aplicd pentiru
obtinerea notei Fa la interval de un semiton fatd de coarda liber#, adici in pozilie
de extensie inferioard. Intrucit pozitia de extensie inferioard este anormald sl inco-.
modi, studiul viorii se incepe, de obicei, cu aplicarea degetelor pe alte coarde.,

In studiul violei avem marele avantaj de a incepe aplicarea degetelor pe coarde
direct pe coarda I, cu degetul in pozitie normali (fa distanti de ton faia de coarda
liber#y, cn o pozitie naturald si relaxatit a bratelor sting si drept.
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Degetul 1 al miinii stingi va atinge coarda | (La) la distantd de un ton fati
de coarda liberd, adied pe nola si.

Asezarea se va face pe mijlocul partii interiocare 2 fafangei I, atingind coards
putin oblic.

Orice exagerare in senpsul unei aplicdri prea plate pe falangi sau pre:
in virf, in asa fel incit sa atingd unghia, este daunitoeare.

In timp ce degetul 1 se asazd pe coarde, celelalte degele vor sta ugor curbale
deasupra tastierii, {iri a atinge coardele, pistrind o distanift de circa 2 cm.
Degetul 2 se va ageza

cit mai aproape (dar fari a fi strins aliturat degeluloi 1),
la distanta de un semilon, adiea pe nola do. ex.

El va fi asezat tot pe parlea cirmoasd, insid putin mai inclinat cafre nterior.
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Degetul 3 va Ii agezat tol pe partea cérnoasi; insa si mai pla
Distanta dintre degele 2—3 va fi de un fon, obtinindu-se nota re

Dregetul 4 (degetul mic) va fi agezat usor curbat, astfel ineit si atingd din plin
coarda cu partea cirnoasd a falangei 1.

El va pastra ¢ oarecare distanta faia de degetul 3, peniru a obtine inlervalul
de un ton, adicd pe nola mi.




vom observa ca pozitia inchejeturii
tu) aproape o linie dreapta.

& tingem coarda este aceeasi pentru
deosebirea constind numai in intervalul (fon sau
cut fiind i la executarea semifonului vom
entru executia tonurilor, degetele vecine vor

fn timpul agezirii degetelor pe coarda La,
miinii stingi si formeze in conlinuare cu antebra

Pozitia si partea de virf a degetului cu care a
fiecare coardd (La, Re, Sol, Do},
semifon) pe care aven si-1 intondm, cunos
aplica degetele apropiate, in timp ce p
sta usor departate.

Sustinerea, cdderea gi agezarea degetelor (r
pare, eliminindu-se tot ce este nefirese in misc
sau ar putea genera defecte de finuta.

ebuie facutd fard efort si fdrd cris-
are si fot ce ar produce ohoseald
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Dim mai jos tinuta corectd in timpul cintatului:

o

i

: -
e

in lectiile 1—38 vom invita distantele ce trebuie pistrate intre degete, pe fie-
care coardd in parte.



e

Acordajul violel

Cele patru coarde ale violei sint acordate la intervale de evintd perfectd in:
Do, Sol, Re, La. Cind fiecare din acesle coarde vibreazii pe toati Iungimea ei
(fard a fi scurtaty prin atingerea vreunui deget), sunetele obtinute se noteazi astfel :

i i i |
: (%]

X U 1Y ; R
i So e Ls

Ele se numeroteazi cu cifre romane de la Ila IV, incepind cu coarda Do (cea
mai gravi). _

Coarda liberd {neapitsati pe tastierd) se cifreazi cu 0 (zero).

Acordarea violei se face prin mirirea sau diminuarea extensiei coardelor (cu
ajutorul cuielor), astfel ineif fiecare coardd sa ajungd la infiltimea doritd.

Punctul de reper al acordajului il constituie sunetul la* (880 de wvibratii)
emis de diapazon.

Impdrfirea arcugului

in trisitura de arcus intr-un sems sau in celdlalt, putem utiliza fté intreaga
lungime a arcusului, fie jumatiti, sferturi si chiar optimi de arcus.

Portiunile de arcug, luate in ordinea talon~-virf, au fost notate ecu un sistem
special, ereat de violonistul francez Lucien Cepel.

Astfel, dupd metoda sa, arcugul intreg se moteazd cu A ; prima jumatate en B,
iar a doua, cu B3,.

Sferturile de arcus se noteazi in aceeagi ordine {de la talom la virf) eu &,
C,, Gy Cu:

in practica violei, acestor portiuni de arcus le corespund si unele valori de
duralit. De exemplu : o notd intreagi poate fi cintatd cu arcusul intreg, o doime cu
una din-jumititi, o pitrime eu unul din cele patru sferturi de arcug. '

Totusi, putem cinta cu portiuni mici de arcug i note cu 0 du‘m‘tﬁ mai mare
(incetinind viteza cu care tragem sau impingem arcusul pe coarde). '

in afari de impartirea ardfati mat sus, arcugul se mai poate divide in tre:
regiuni : talon, mijloc $i virf.

Pentru a ne obisnui cu tragerea arcusului pe portiuni fixe, vom ﬁns:emxfia pe
baghetd (cu creta) impériirea doritd, urmirind a nu depisi aceste semne i timpul
cintatului.
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LECTIA 1

TRASATURI DE ARCUS IN SUS §I IN JOS, CU ARCUSUL INTREG (A)
PE VALORI DE NOTA INTREAGA

fn primele leetii vom utiliza numai valori cu durati mare : nofe infregi si doimi,
pe care le vom executa in migcare lentd, pentru a putea permite elevului sd-51 urma-
reascdl fard incordare conducerea arcusului pe coarde, calitatea sunetului otinut,
precum §i pozitia cotului (corespunziioare inalgimii fiecdrei coarde), cu precautiunea
ca in timpul tragerii arcugului s& nu alingem si coardele aldturate.

Directia tragerii arcugului se noteaza astfel : de la talon spre virf ( 71), de la
virf spre talon (V).

fn aceastd lectie vom putea observa cd pentru o trisaturad de arcus, in sus sau
in jos, putem ufiliza intreaga suprafatd a arcusului, unele portiuni sau combinatii
de trisdturi (Jungi si scurte) intre ele.

Criteriul de bazi in miscarea generatoare de sunet a arcusului gi in combinarea
{risaturilor lui rezida in justa repartizare a valorilor de note (scurte sau lungiy pe
portiuni corespunzitoare de arcus.

La primele lectii vom numira (in gind) unititile componente ale misurilor
(adicy timpii), spre a ne obisnui chiar de la inceput cu desfagurarea egald a timpilor.

In primele exercitii vom proceda astiel:
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LECTIA 3
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LECTIA 4

EXERCITIT CU VALORI COMBINATE — DOIMI GU NOTE

INTREGI — IN FORMULA RITMICA:d | o
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LECTIA 8

ASEZAREA DEGETELOR PE COARDE

In lectiile parcurse pini acum s-a avut in vedere bana deprindere in conduce-
rea arcusului pe toate coardele, atentla elevului fiind concentrati asupra miscénlor
de articulatie ale antebratului drept si incheieturilor, precum si a gradului de infl-
fare a cotului.

Paralel cu acestea, elevul s-a obisnuit cu alternirile a trei valori principale (o

o si d }.

ineepind cu lectia 9 si terminind cu leetia 25, elevul va aplica degetele 1, 2,
J pe toate coardele.

Agezarea pe coardd a fiecdrui deget trebuie ficuts cu atentie, urmérindu-se de
la inceput olsfinerea unei pozitii corecte (o buni prizi a degetelor cu coarda, pe porti-
unile indicate pentru fiecare deget si o perfect# articulare). Pentru aceasta este abso-
lut necesar ca degetele si 2ibd o pozitie arcuitd si si fie agezale cu partea cirnoasi
a virfului, nsu prea induntru si nici prea aproape de unghie. ‘

Vezi ilustratiile de la pag 23

Trebuie s amintim cd degetul 1 va atinge coarda pe partea inferioard a falangei
I, direct la mijloe, insfi putin oblic.

Prin agezarea degetului 1 pe coarda L (putin depirtat de priigus) vom obtine
nofa si care se giseste la interval de secundd mare (ton) fatd de coarda liberd.

G 2
5 -

——
Pe coardele Re, Sol si Do, agezind degetul 1 tot la o distantd de secundd mare

fati de coarda liberi, vom obiine sunetele :
Pe coarda Re Pe coarda So! Pe coarda Do

T G i 4 1

E. ' — = Eg = & %

s

T -2

Degetul 2 face contact cu coarda tot cu partea ciérnoasd, dar intr-o pozilie

puiin mai inclinati cfitre interiorul falangei.
 Asezarea va fi apropiatd sau depirtati de degetul I, dupd intervalul pe care

urineazd si-l formeze cu sunetul imedial superior.
Pe coarda La, degeiu} 2 va fi asezat apropiat, dar nu strins, de degetul 1, la
intervalul de secundd micd (semiton); sunetul obiinut va fi de

[ 8i De -

AT



Pe coarda Re, el va sta la distantdi de secundd micd (semiton) fatii de degetul 1;
sunetul obiinut va {1 fa ' :

E¥.

roy
L1 r
Iy -
&
J

=
Mi Fa

Pe coardele Sol i Do, el va fi agezat depirtat de degetul 1, la interval de

secundd mare (ton); sunetele obiinute vor fi:
Pe coarda Sol y - Pe coarda Do

T T
B it S F e
b - i Y . i3 " i T
£33 < o
e Mi

La i

Degetul 3 va {i agezat pe coarde tot cu 'partea sa carnoasd, insd ceva mai plat
2;

§i mai spre interior,
Pe coarda La, €l va sta la distantd de secundd mare (ton) fat de degetul

sunetul obtinut va fi re.

=]

1 2 3
s O =2
B

3
¥

D

5
L3

Si Do Re

Pe coarda Re, el va fi asezat, ca §i pe coarda La, la distanta de secundd mare
(ton) fatd de degetul 2; sunetul obtinut va fi sol.

Pe coardele Sol si Do, degetul 3 va fi asezat la interval de secundd micd (semiton)

fatd de degetul 2; sunetele obtinute vor fi:
Pe coarda Sol Pe coarda Do

o 1 z E
s 3
iEs———— E ==
te & Do T e M fa

Do Re My Fa 8ol Le 8i 3
P
0 1 2 % ] 1 2 3 0 1 2 E g é, £ >
m e - oy 13 A= i it i +
X = o =) X i S —— T o S — E F
(e} U Ny A—— L_'""T s T T T d
e S 3 T H
Do Re Wi o Fa 3ol ] 8 Do
1 fi per-

In timpul exercitiilor ce aledtuiese lectiile 325 gi ehiar mai tirziv vor
manent atenii la punctul de atingere a degetului cu coarda.

48
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LECTEA 27

LEGATO

Legato reprezintd la instrumentele cu coarde si arcus un efect special si caracte-
vistic. Reslizarea sa se face prin unirea intr-o singuri trisiturd de arcus a mai multor
note de valori egale sau diferite, precuin si de indltirm deosebite,

Tn trasitura legalo (trasaturd de bazd in tehnica instrumentelor cu arcug) vom
avea grija de a distribui pe intinderea arcusului, in mod egal si proportional, valorile
de note unite prin semnul de legatura.

De exemplu, dacd vom avea de cintat patru patrimi legate, vom afecta fiecdreia
cite un sfert de arcus; dacd vom avea de cintat numai doudl doimi unite prin lega-
tura, fiecireia 1 va reveni o jumitate de arcus ete. Aceastid distribuire a valoritor
in arcus se poate face sipe portiuni mai micl (jumitati, sferturi sau freimi de arcusg).

Triisiturile de arcus legafo se impart in doufi mari categorii : '

a) Legaio pe aceeasi coardai.

b) Legato cu treceri la coardele vecine sau salturi peste coarde.
fntrucit trisitura de arcug este aceea care determind volumul si calitatea sune-
tului, va trebui si fim atenli ca in trasdturile legalo efeciuate pe o coardi sau cu
{receri peste coarde si (inem seama €a urmatoarele conditii de sustinere, tragere si
apasare a arcusului sa fie respectate :

a) Presiunea arcusulul asupra coardelor si fie egali pe toatd suprafata sa.
SA nu slibeascd atunei cind tragem arcusul spre virf si nici s se intensifice atunci
cind ne apropiem de talon. |

bh) Trasitura sa fie continud, fard intreruperi sau zgirieturi.

©} Si sehimbém indiimea cotului la trecerea peste coarde, tinind seama ¢d pozi-
tia cotului bratulul drept este diferitd pentru fiecare coardd in parte. Respectind
planul de indl{ime a cotului, vom ajuta bratul §i incheieturile sa realizeze o miscare
normali, degajata.

dy In timpul trasiturii legalo peste coarde, miscirile sprijinite pe articulatiile
omoplatului ¢ cotului si fie ajutate de flexibilitatea incheieturilor miinii gi ale dege-
telor.

‘Prin respectarea acestor reguli, nol vom obtine un sunet amplu, egal si eXpresiv,

Mentionim ci in muzicd, procedeul legalo, care se caracterizeazi prin unirea
sunetelor intr-o singurd trasiturd sau respiratie, este opus procedeului numit défaché,
care se excutd prin trisituri de arcug separate peniru fiecare notd in parte.
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LECTIA 28

GAMA DO MAJOR
ARPEGIUL GAME! DO MAJOR SI AL TREPTELOR PRINCIPALE
SI SECUNDARE

Gama do major are urmitoarea dispozitie a tonurilor si semitonurilor :

i n- H £ L vi pu L3

E T e O

Ll QVGL_.M-JL-WJ‘“”“"’"’ -
by~ Y 7 T T8

in exercijiile de mai jos, vom executa gama do major in doud octave (datoritd
acordajului natural al violei), cu urméitoarea digitatie :

0tz 3 w1 3 3 (1 2 B A L5y
W
(o]

De asemenea, este bine si cunoastem si intervalelé care se formeazs intre treapta
I (tonica} si celelalte trepte ale acesiei game,

: i W # ¥ Vi Vit s
% ) o = & 1
¥ = b 1 B %
& 1 4 € 34)]
Secundd mare S

Fertd mmra

e g3 (D)

Cvartd perfectd

Cvintd perfects

Rexté mare

Septimd mare

fictavs

N.A. Sunetele (treptele) gamei se noteazd cu cifre romane, iar digitaiia on
cifre arabe. ’

Daecd vom reline hine calitatea acestor intervale precum gi ra}mr?m?ﬁe dintre
eie, vom putea intona just (curat) sunetele gamei, depértind san apropiind degetele
vecine dupid mdirimea intervalului format, |

In executia semitonurilor cuprinse intre treptele I1I—IV f;»inI{TE.—»VEH {1,
respectiv mi-fa si si-do, vom avea grijd ca degelele care ‘%mmne%m aceste sunﬂ;&te
(2~3 pe coarda De, 23 pe coarda Sef, 1--2 pe coarda FRe, 12 pe coarda La}
sii fie aldturate, dar fird a fi strinse unul lingd altul in mod exagerat.
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LECTIA @

INTERVALUL DE CVARTA PERFECTXA si MARITA
EXERCITIL IN CVARTE, CU ALTERNAREA €6

COARDET LIBERE
51 APLICAREA DEGETULUT 3

Din lectiile anterioare,
Cer 0 mare atentie

Intervalui de ¢
(simultan pe douy
pe alta ;

am observat ci intervalele de cvartd si evinty {perfecte)
in ceea ce priveste intonatia.
vartd se gbtine fie prin aplicarea acel

uiasi deget pe coarde vecine
coarde) sau prin deplasares rapidj

a degetului de pe o coardi

Tot atit de dificily st de pretentioasi este §1 intonarea intervalelor de cparidg
mdrild si cointd micgoratd,

. . .
2 2.
b 1
ﬁ 22 ; E=r I
hay S T S———— .- S—

cvartd marits cvintd  micsoretd

Cvarta mirits se ob{ine — la instrumentele Cu coarde — prin aliturarea degete-
lor care executs intervalul (exact ca Ia executia semitonu

: rilor), cu deosebirea ci
degetele stau agezate pe coarde diferite, '
De exemplu :
1
B

== W=

Observiim ci degetul imediat inferior
pe coarda vecind superioard.

-La executia intervalului de evinid micgorald, procedeul este invers :

(ca ordine numerics : 2 -1, 3—-2) se asazi

] 2

i

¥ t
- ]
- + e

Degetul imediat supe
inferioard. -
Aceastd reguli este valabili pentru toate interval
micsorald, inclusiv cele formate cu ajuterul semnelos
Degetele care intoneazi intervalul vor fi asezate ali

rier (ca ordine numericd 2—-3) se asazd pe coarda pecing

ele de cvarld mdritd si evintd
de alteratie, diez sau bemol.
turat, dar nu strins.
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LECTIA 32 . v

EXERCITII IN DUBLE-COARDE, OBTINUTE PRIN FOLOSIREA
. UNEI COARDE LIBERE INFERIOARE
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LECTIA 33

LEGATO DE PRELUNGIRE, LEGATO DE EXPRESIE
PAUZA DE OPTIME -
TRECERI PESTE COARDE IN LEGATO

Legate, asa cum am mai aritat, este un important procedeu de producere,
conducere, sustinere §i articulare a sunetelor la instrumentele cu coarde si arcus,
FI se noteazd cu o linie de forma unui are de cerc, eare uneste doufl sau mai multe
note care, in acest caz, se execuld intr-o singurd trdsdturd de arcus.

Dacid semnul legafe uneste mai multe note vecine, de aceeagi indl{ime, de wvalori
egale sau deosebite, valorile acestora se contopesc, formind o singurd valoare care
totalizeaza valorile continute de intregul legafo de prelungire.

%ﬁ 1 A ﬁ 3 1!, !fl r" i m.:
] ! 1

Legalo de prelungire poate fi notat §i cu semnul punef, addugat la dreapta notei,

i

care ii prelungegte durata cu jumditiate din valoarea ei de bazd .

Jowdidmdiadid

Adeseori legato de prelungire se gliiseste combinat si cu legato de expresie, unind
in aceeagi trasfiturd valori si sunete deosebite.

In acest caz vom ciiuta s respectim regulile cunoscute din lectiile precedente,
adicii sd avem o buni distribuire in areus a valorilor de nold coniinute. 54 nu
neglijam c# legafo este, in afard de posibilitatile sale de unire a sunetelor, un impor-
tant mijloc de reliefare a motivelor, episoadelor si chiar a frazelor intregi dintr-o
compozilie muzicald, el fiind un important mijloc de expresie.
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LECTYIA 33

4

EXERCITII MELODICE IN MASURA DE 8
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LECTIA 4@

TEMPO (MISCAREA)
SEMNE DE DINAMICA

in eursul execuliei unei piese muzicale sint necesare, In scopul reliefarii conflnu-
tului i caracterului muzieii, unele indicatii care si precizeze cit de rar, sau cit de
repede se va executa piesa sau fragmentul muzical respectiv.

Aceste indicatii numite de migcare sau lempo se noteazd, in mod traditional,
prin cuvinte italienesti, la inceputul oricdrei lucrdri muzicale. latd cele cinci notatii
de bazi ale miscirii stabilite in practica muzicald :

Largo == foarte rar, larg
Adagio ws TAT

Andante = lin, linistit
Allegro = repede

Presio = foarte repede

Mai existd im practici numeroase migedri intermediare : Moderafo == potrivit;
Allegrefio = repejor; Lenfo = lent etc.

La acestea se adaugé uneori preciziri de caracter ale muzicii ca : Giocose = juci-
us; Leggierc = ugor; Pesante = apisat; Con spirilo = cu vioiciune; Con espres-
sione = expresiv ete.

L 4

In inferpretarea muzicall, in afard de variatiile de migcare, sint necesare
uneori {in interesul reliefirii) deosebiri, diferentieri, eresteri sau scdderi ale inten.
sitAtii sunetului; acestea se noteaz# prin semne conventiionale sau abreviatii (pres
eurtiri ale unor cuvinte italienesti, numite semne dinamice sau semne de iniensitafe.

P (piane) = incet, slab-

pp (pianissimo) = foarte incet _

ppp (piane-pianissime) = extrem de incet

§ {ferte} = tare

fi {fortissimo) = foarte tare

ftf {jorte-fortissimo) = extrem de tare

mp (mezzo piane} == nu prea incet

mj {mezzo foriey = nu prea tare

sf (sforzando} = scotind in relief

erescendo = crescind, intirind

decrescendo == micgorind intensitatea sunetului,
150
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Realizarea semnelor de intensitate, la instrumentele cu coarde, se face prin
urmatearele procedee de conducere gz arcusuiui -

a) prin sporirea sau sifbirea apdsirii arcugului pe coarde ;

b} prin consumarea unei cantititi de arcus mai mare sau maj mic#, pentru
notele pe care le avem de executat in aceeagi {rasiturs :

¢} prin cresterea sau slibirea progresivd a presiunii arcusuluj pe coarde, la

say

Pentru intensititile puternice (forte) se mireste presiunes degeteior asupra
baghetei (in special a indexului} ; la intensit4tile slabe (pians) sau reduse se sifibegte
aceastd presiune, arcusul fiind lisat pe coarde numai cu greutatea sa proprie, firg
nici o presiune,

In cea de a doua posibilitate de obtinere a intensititilor, nuantele forfe rezults
dintr-o cantitate mare de arcus trasi cu repeziciune pe coarde (vezi exemplul a}, iar
nuania piane, prin tragerea incetinit} a arcusului, in asa fel incii inir-o singurd
traskturd si intre un numdr cit maj mare de note eu valori mici sau o singurd
notd de lungi duratd, executats in migcare lentd (vezi exemplul b, 1 si 2)

_ A A A A
a) ﬁﬁ\l\ % % ; i‘ } .g- =
3 P e e e

sau

=
!
Wy
1)

hil

Cregterea sau descregterea intensititii, notatd cu semnele e T, 58
face prin combinarea ambelor procedee de ob{inere a nuantelor (piane §i forle) sau
numai prin sporirea treptati a presiunii degetului ardtdtor pe baghetd si respectiv
invers,
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LECTIA 4%

mu
init
FORMAREA GAMELOR CU DIEZY GAMA SOL MAJOR
EYXERCITI MELODICE §i MECANICE IN TONALITATEA SOL MAJOR
FOLOSIREA SEMNELOR DE ALTERATIE §I NATURALIZARE  ace
inti

ordine in ceea ce priveste pozitia tonurilor s

Gama sol major pistreazd aceeasi
-0 in lectiile precedente, adicd :

semitonurilor ca si gama do major pe care am intiinit

: # w W " w w o

e S —C SR I — - e
J m’“ﬁ_"_‘_‘“ _VE’ w‘f— —— L Ii ¥ — <

L*—’F_J LH_T"MJ T T T 3

in exercitiile de mai jos, vom executa gama sol major (prima din seria gamelor
eu diezi) intr-o singurd octava si cu urmatoarea digitatie :

=]

%ﬁ
!
W
|
I
=)

‘ Prin aﬂparit:.ig _semnului de alteratie (diezul, agezat in fata treptei VII), s-au creat
mtervrfaie si pozitii noi (de interval) ale degetelor, deosebite de cele intilnite in gama
do major ; astfel, nota fa, urcindu-se cu un semiton, va fi executatit pe coarda Re

cu dege_‘tuilz, Eiepﬁrtat_la distantd de secundd mare fati de degetul 1 (care intoneazd
nota mi) $i aiaiturat‘de degetul 3 (care intoneazit nota sol). Aceasta, datorité faptului
¢4 semitonul diatonic de pe treapta VII se afld (in aceastd gami) fotre notele fag —sol.

Sealedkd

BB

===

De asemenea, intervalul de cvartd mdritd (tr. IV) se formeazd intre sunetele
%

8
do—fat, T s1 se execuidi cu digitatia 3—2 alitural, iar intervalul

—— -

de coinid micgoraid de pe treapta VII, fad — do: cu digitatia 2—1.

De relinut, ¢4 semitonurile ca si intervalele de cvartd mdritd sau cvinid micgorald
se executd cu degsiele aldturaie,

154



ANACRUZA

N.A. Anacruza sau auftacki-ul {misura incompletd de la incepulul unei luecriri

muzicale}, in mod obisnuit, la instrumentele cu coarde, se g¢xecuts, atacindu-se nota
intfiald cu arcusul in sus {v),
JR _
3 aceasta, pentru a se acorda mai mare importan{i accentului tonic de pe timpui
4 intili din misura urmatoare ; adicy si imprime acestui timp o greutate specifics.
or st 1 i
i ;;’§i i 1 ton 5 ton 5 fon :‘2; ton
o 5 % = s s
X O [ - — (9} oy
iy b 3 & [%) = - = =¥ I8 &
w e P o 1 z # I g 5 7 e o
o ! . : §ton $ton : i o
5 ton 3% 3 3% 9 4 ton
i, I‘H_v“-f o i r*—— _1. e i ] | —
ki 4 Fy %) 7 bl i3 = 1 1
a7 H % L&) o el 1% e i
o3 [ %) bl 4=y Y —
1] [ %] ¥ M Bl L%
¢ 1 Tz T 3 rRoob e
elor
iy .
i1 5 ;= i i m 4 f o] o LT — Euw 'M:\ e
e B = e 8 s e e o e sy e e e e
1 =g st P e
J?’J T T o e T . g —— I:;_-_:-..m
Lo F B e £ fe G g -~
LA 1 ] P ; % ! i ;- - A—— ”“’I{—"WF“TT'W I
X! J| ; i i! il ¥ i ¥ 1 H 1 el j E : i l;lf" i
A —* B —— — % i
——— T e mw:;-_r_:: . T e B —sanig rT—
i3
. f“” \t'.,"'"\.,rxi
. - [ — — 2 X
oV F g » Sy N Ve & = £ Er o
at | Jptret eyt e S
o e e e % ——
mna : I T T T ) i _
R & FW:T:T::- 'ﬁ?fq T — }j LS S—— mf i S -~
tzé Iﬂ‘{'i‘ E 1 % 1' I! ]! . 5 Y I ; ; 11 1@/’“‘\. | P? E g % r‘? 3
: e e o S o e o B e e e B B et e e T
lui - 2 - . — - 4 i f f L\;‘ LA X ¥
¢f. T = —:s"-—z_'“%:“_" T e e T Pl




S Py _ -
o H _f é. Bl Ww .IL’
w@ M T - Hi L4
] &I Ix»iw s £y Kﬁz
il s « SR
. ? M e
] t LR k-
VS 1), B o
Y ha g L
t ol ..NI«.II# !l [ m
| | ril”lJi - ﬁh W i mvr.l'll )
L1y L= &
L 15 B L a.ﬂ‘ \

o

&i i Blm. ] b ]

L R o m:..—

%} .Ml,... mlf. ! \
o $ (I
. ...r

I

[
.

=

£

Allegrette

LL]
3

leg
By -
-
}ﬁ._.—.
I
-
£
i
&t
i
]
L4
Vo
M

"
-
s BT

J,

L3 4

PR

ol
!

AL

.4.

b

A

el

L

¥y ij

51
EAY
.
%}mm‘_;f
L%
18
&
oF




- 5

2
4
P
lll?"':
-
.
N

o

st
SE
-‘;;:
*

T
P
e -
H
I3
[
T T,
O
157

$1
o

1 1
o
=
?‘}

ot

%
%

=

&
1 i
£
e
N
A
B! m’?a T
.,g;ﬁ_‘ d D) :
ey S
5 &
—t
A
1
-
\\M

DE
A_—

"
"
ot

i
i
1

1 }
-3 [A ‘.@-
: . G
&
; T
i é t
#
- . i
"t'@‘" 5 E -

—
4
L3
||
4
'ﬁ"v‘it‘
i

By
S 12
|
B
1 &
| | H t
&
1
rEe T

A
T
Bl
0137
I} ]

1
1

Py
Y1 200
]

r‘-ﬁjﬂ.‘
e gz‘i
B
1%
T+ ]
=
B,
B
2|
-k
Ba
B,
I
Bs *

5
T
e
1
1
-
I
B
]

I
T Cl
Ts

E 1
3 1
i
S
{
o -
T

LECTIA 42
A - 5

PE!
==

S

.!.u

T 1 —1
]

- -,
st

1

—

-

"j b
_‘

A

.
i
{
o
L
i ,
it ! .é].
.=
H
I

A
T

ﬁ i
@ 1
4\

1

1

-

i
H
I

e

H
|
b

}
H

EXERCITII IN TONALITATEA SOL MAJOR IN MASURILF
A
e

1 sl A
ot 2 ] bracfons
i | Bl
lwm 103 s»u - i
s Bid % it 3¥ &2 223 eI +- 44 5 1
W “Hhv Mﬁ ~W1 hﬂ e “Hh.u ﬂ-ﬂWﬂ H@U u..ﬂhﬂ 5 h.u
T e ; 2 . iy i i




W
&?s | J@ i <L £ « A_
&l e @il . i
all kR => 4 £ A AT
wlld vwﬁ by .H [ )
W&L:l [ e } ] pea ) TR R " f
L TR o ! L —
A . wi;_ & H; i) 1
B2 B i “>dyll ‘
ailL TE el S>w 8 “ s M|
Wl W - > Bl A 3% YN i
NIl o4 &-Hﬁ = ﬁMﬁ% N 4 Dy ol T &,
i WL b [ 4 i g
o JHL | oll 1 I i 1 N4
i [t it Wl ms
@ll - .,JJY nw.lw 11u..|. Q#.WII ”_m A MJ
ﬁli | s gll HVF ]
wph T L > plisEs !
Cell o f
p % &1”% s 11 .rlﬁ L i
AL -l R
AL VANR 0 J e i o Wu ] w
m ﬁr;L mm il unw W gy 1& aE3 HHR,
<l ﬁf T - dlruu.v ol f R
| 4 A‘" e =L #H: , N
<o ] I 4.1 oo LT ol | 2o
s &l_lm = L % S m S
W W.F w.iiwv # W it 3
2an 4 Muw SE o] <R, W .T _N
" " == B 1 %
b #ﬁw ol eyt 5 m?@ %H z r_
e B m T N .uuv ﬁJ “HH .
a9 mm vw@u o - w

Cy E

14

-
il
[
1

{50 W

s2f £

1l

158



ki

5.

&
;

+2F 5
i

B,

C

<

Maderato

A

eppprp

A

H
E oth.
e

£y v

<L 9




e - - , , .
= E e
{ L1 i1 \, ﬁ i ._. X
. /i
et 8L/ i h NW- &w
” SR s 1IN "
o O 4] f ﬂ. A ¥ 0.
P ﬂ | hid fﬁl_. Aid
m LMY e JN \| i 1 )
yamaf AN » Y fa) / / . / [
o == /ﬁmw | siiE. N , iR
o i L T R
o 5 : i ._ S
S L G
o | . . ] 4 St 1583
L ' yun Iy d hv SHEAR I ‘.-.P A
b A ity iy QN
m elli| W . 8 1 oy
z, e (L s
25 ML st | R it}
! . . 1. il i o
% _E5 = il sr == (I
- A58 L s 1T B
= 2 ) EE e gy ) == -
e m...uwS L ) :;uV ¥ i TR
w st TR TR i3 { B T
= ienn ({RH g 1IN b L] m bass i CYE
% alll @ 120 1 &l ﬂ_,: @l
= A\#% A & Sl
Q. 2 ! 4 2L A~ HEE
~ i Sl S
= CHEN vl W i 1 (ET
_ ] 1] @l
Bl [ IR
% i | van ~Hei Nuwn) M,. L Al ﬁ;i!w
; uil T D TR TH i
5 iyu n: ?M B -+ LAY Ty )
o M M S aus L0e L9 I il een
e a %t 3] =9 ‘.ﬁb 53 B == == =7
W % atls FRT w.%m R PR SR R JiaE
1 ’ 3 4t ? = §irad i
=t

N

f
[r)

Ll

e V%%f’"

Li ]

i3

nd

—
i
-
L

i

160



P
T==
b
?%
fo

&ﬁfylw I!i p Y 153 j}iw : _ ae LURERE
i i i
. s e 1K D
.j ] N \pﬁ; o W o ol
il ol T Y T
1l - Arﬂ; nE N “
Tu /.r! Y 1RAY meﬂﬁ/: ,,:. &
L &:l &1!1 f (YRS Wl ] ?1 1 W
'Y

i3 | L JEEVEL T
i T ] |
ik i i
Jﬁf% . m::i R, Jﬁr;z 4 ur ) | : ”w il
Wi Se4l e v FT e
il YRR M hr%;u FM S LERN ol 1 %] 'y - M Uﬂul QH‘!.
L i e el o i > e
i’ ﬁv i | .? SO T e O A B L B VIV i
\%- I - i e %1 ol Danag H = il & | "L 4
15 . > SERV I an ) 5 , + il e
/rv”ﬂ Hw ;t Lwr!; LSRN el f.rs hxl #uvﬂ : m“”v.\ \% ] | m Hix ] “wa,ml AW i
> M7 il ik \_r‘g 2 Jusk tanud B v Ip K | o B (1 R S e
e e I i U e WL VY f il g, e | iy
< M #,Hr- M W = Sl 15X i ax8 % Sl TR ;.wxa % T M
uﬁ, Saan < L3 b wli * aund e Fo lamam =~ +h _m
-3 TR T 1R
ﬁ nﬂ Mxm W _h_‘—/!
o - ?M., T ﬁwﬁ_
s i L i
amwhy R gt

161




=om w

4 E
1,4_

P
:

Bilu

J0e"
la Bartck
g

| 4

1 :
L —

4]

4
-
|
-
£
ie £
£
A
£
i
=

[y
Wtu_‘éb:
E ; i -
__W_?Tﬁ#w r® T d
Lot
i
EEES

JURTERELY
| ik i |
JE Y R o ay 3 rut,m | e ,ﬁrwu M_
ol L JEE , ¥ |

T {
s g
i
1
—
=
i
¥ .p.ﬁ-'. el
!
't T
e
:
I{
E4 4
_.m—-p ~
1
T Sl
mf

i
By
)] i
V ]
H
]
S
:|]'_
L
jl“ -
4
]= 1
f
2
¢
I
e i
a“‘u e
]
>,
h
Y
R
:
7

LA B,
™
utd

b, g
L
+
_,‘.%.__m
i

1]

A
o

1

>
ik
T
I
—"i‘:‘“-‘_‘i!l“
i)
|
I
R S
1}
i
mf
ﬁn
1T
¥
[N
13 d
T
»
: i
|4
&
lr
I
5
=
I

%

al

1
i
=
4
Y
‘e
#2
i i W
—
e
e
| |
LW )3 "Il
1
3 k
N
o nm———" £
AF':
s

R

. A
o N bl ¥ i I il |
Rl Sl tadhi ¥ il
M JHL_ m A LA Pen L WS " - ‘ B L &P:M
= qulies ] , H% wu; : M

LI N TR O e

X

162




-
W

=
&

i o

popp £

H

1

&8

e s

pep

LECTIA

TRIOLETUL
EXERCITII IN TRIOLETE

o

»
ol

11

i

]
¥

&

1

r#mﬁ

¢
-

e

-
P"

£e

o
i

J.

I SR ol i

I

o p e, .

i

!

AL s

A

]

i

ol i i i

I

e

&

rre

-

pap

e

3

%
'l

: ;1{""

pee

;
1

4
i

R S

-

&
b

P i&%ﬁw#-f—r

ee

1

e i

s e

i
ol

I

3.
i

)
| W

H

163

H

L5 s
%T! ik i |

i

g7

.«.ﬁﬂ

P i

2187,



i

¥

B

et
dedi,

™~ -

- F"?

W@.,ﬁ

.tfﬁwwm

&

i':%ﬁ@ .
*

¥

,Wimgg

1
.

vo

'

sEE

—,

[
f..

e

o
sy
o

i
i

|
o

}
<

T

g E "
e

s<eu

ME

i

k4

-

\u

:fg;é#'

—
4

it

4

S

-

¥

i o

i

g

sy ®
s ¢

¥

Allegretto

By

L
[
it

-

s TEFET T

3
F ——

fi,

=
o

0
ool

F

o

3
"
B i e

i
)l

A

Mg

PRy

A

e

i

T

£

e S

B
£2 o

1

-}

a2

f eppfe

Moderate

Bt

3

hy

-

Ba
bl

[ H
p——

Allegro

-

Frappsfosy,

i ]
bl
b

} T
Sl

¥ a
i

'ﬁf__fﬁ

cpepfree f
e

!frrrvr

#*#ﬁ

e

&
L
F

By
£
1

il
1
%ﬂm

o
i

i
PR N

Fae
et

sppppfflf 2fraspp?

i

: S 44

:
=t

|
|

]
i

Fﬂ?ﬁiﬂrﬁ

I3

-

& gy
i}

T gy S
—

LR R T T

g S

T3y
o4

A%
IET

164




PN

EEEtifres

Py
=
H
i

i
e

1

&

e
bl

ﬁ}“ﬁ"‘ @ g P8 F 8
| !

reflfle

e

_a{m

b
i
]

.
4
H
1

1

Tt N

—

IIIESIIIII

Y

Py
ol il il

H

13 5

;‘

R S e

.

S

.'9'11"‘1'BL

RPN
i
i

1
iy

P
ol el
[

7

-
i
1

|

f
14
Hd

H
)

Py
o e ir!'?'
1

e

i

SN

il

165



=

A

foders

¥

ear
nen
tom
are
forn
octa

e
-

& & &

O
!

&

#

Y

¥

1

m

TFEEL

I

£

W o

i

]

plEe e o

i

]
1

5
!
&
-

&
=

|

T

I

e

I 1

id

M3

[A

pf =
3

e

2
¥

I;E"
|
I

B8
™

e

1

¥

A B S S |

L]

{

Ay

3

- q'F[ i

e
FEE
y
*

g

e
&

rlllllgl

s Cy

Y

[

ol

A B
2

2
il
£
P

Y

=
il 0l i

5
Pl

#

By

V

IRy

1,

B,

1,
kL

kil

.3 )
¥

8F s

E[2y 15

168



LECTIA 45

FORMAREA GAMELOR MINORE
LA MINOR

(ramele minore, paraiele sau relative minore, cum mai sint numite, sint gamele

care se formeazd pe treapta VI a fieckrei game majore, folosind freptele ei compo-
nente. _ '

¥ 0w W
o & L8]
]
t

=
E
<
3
s
H

Gama minord are trei specii (deosebite
tonurilor §i semitonuriler) :

a) Minorul natural

are semitonurile inire aceleasi trepte (si-do, mi-fa) ca si gama majord din care se
formeaz}, cu deosebirea cd incepe cu treapta VI (la).

Pe viold, aceastd gami se executd (in volumul de fat}) numai intr-o singur
octavi, cu urmétoarea digitatie, incepind pe coarda Sol :

1 2 a8 6 i i g 6{“

In urcare, gama minord melodick are semilonurile intre treptele IT—IKIgi
VII—-VIIL In coborire revine pe treptele gamei minore naturale. o
Pe viold, vem execuia gama la minor melodic cu urmitoarea digitaie :

t 3 3 9 t 2 3 3 8 3 3 4 4 3 4
ﬁg;“v?”’” 1i = i 3

i67



O griji deosebitd trebuie s acordim agsezirii degetelor 2 si 3 pe coarda KHe;
atunci cind executim gama minord melodicd, in urcare, degetul 2 este depértal de
1 (mi—fat)si 3, apropiat de 4 (sol 4 — la), deoarece pozilia tonurilor si semitonu-
vilor este diferits (fati de gama do major). _.

in coborire, degetele 2—3, care au executat notele alterate fa§ - soid , se vor
aseza in aceeagl pozitie ca si in gama do major {cu semitonul intre treptele VI—V),
respectiv degetele 1, 2.

Fevenirea 1a pozitia normald (cind executdm gama minord melodicd in coboerire)
nu se va face prin ridicarea degetelor de pe coarde si aplicarea lor irediatd pe noul
sunet, ci prin elunecarea la poziia initiald (de pe nota alteratd inapoi Ia nota naturald).

g ————tm B i f

! ] 3 4 R

Aveasta se poate obline prin pastrarea degetelor cit mai mult pe coarde dupi ce
an executat sunetul ce le-a fost incrediniat. :

¢} Minerul armonic este specia in care tonurile gi. semitonurile sint orinduite
in mod deosebit (folosind atit treptele gamei minore naturale, ¢it si pe cele ale gamei
minore melodice}.

%‘— . e
““““ e g

In ageastd gamé; intre treptele VI—VIIL, se afld intervalul de secundd mdrild.

Fxecutarea pe viold a acestui interval se face prin depirtarea it mai pronuniatd
a di.egetgﬁior 9—3 pe coarda Re, ca intr-o extensie (degetul 2 se va sprijini de degetul
1, iar degetul 3 va fi agezat strins lingd degetul 4),

.iun acest caz, gl'ebuie s§ controlim ca degetele si nu fie asezate intr-o pozijie
gresitd, adicd s¥ atingd coarda cu altd regiune a virfului decit cea indicald.
. tir; urcare i in coborire, gama minord armonicd isi pistreazii aceeagi pozitie a
reptelor.

tr3ton
gy
A VA S
e e e e
~ - £
3 & & 3 S g

Gamele minore (cu toate speciile lor) se pot construi din orice gami majord.
’Fgfzie acgst& rglatu si inrudirt intre moduri formeazd asa-numitul ,sistem al
mudmmr majore 3l minore”, sistem predominant in muzica universald.
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LECTIA 46
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in aceastd lectie ne vom ocupa de semnele conveniionale de repetifie.
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LECTIA 49

GAMA MI MINOR. EXTENSIA INFERIOARA
STUDIL IN GAMA MI MINOR (NATURAL S$I MELODIC)

Gama mi minor este gama relativd minord a gamei sol major.
Cele tret specii: minor natural, minor melodic $i minor armonic se executi
(in volumul de fatll) in doud octave cu urmiitoarea digitatie :

6 1 2 3 % 1 2 g

F hbS
'.

Sol major 5

1%

L]

, o 3 a i 2 2 4 1
Mi minor natural e —
' ” (4) @)
, ! 3 0 i 2 % i
Mi minor melodic T8 S T e e
(4} '
L 2 3 8 1 2 1
1 i i 8 il & 9N o
Mi minor armonic e w0
(4}

O situatie particulari, cireia trebuie si-i acordim o deosebitd ateniie, o prezint
exeentia notei re § (treapta VII urcati), cu degeful 1, pe coarda Re:

o 1ot T ] o

e
o 38 I 1 ]l 5

i

2

A

g
ki)

Pentru a obline aceastii noti, vom cobori degetul 1, aliturindu-i de prégus. in
aceastd miscare de intindere (extensie {nferioard), vom avea griji ca mina si degetele
si-si pistreze pozitia fireascdt, nafurald, fard crispare sau gresitd agezare a degetelor.

In timpul alunecdrii in jos a degetului 1, vom ajuta aceastd migeare gi printr-o
scoatere in afard a incheieturii miinii stingi.

4 i
4 ton zton 3 ton 3 ton
. o o 0 o L 1 S
La minor i S— ; o T £ i TS
patural ] % AR 43 < [ =
%tgn ét(}ﬂ
zton 1 2 © L gton
- o —== £3-
" Tl o e & B = = = 8 e o FTm
. . W % o - - L4 £
Mitmlﬂlw ot =
natura b 17— :
s} Lis
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STUDII
GAMA MI MINOR ARMONIC
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LECTIA 53

- FORMAREA GAMELOR CU BEMOLI
GAMA FA MAJOR
ARPEGIUL GAMEI FA MAJOR SI AL TREPTELOR PRINCIPALE
SI SECUNDARE |

Gama fa major are aceeasi orinduire a tonurilor §i semitonurilor ca si celelalte
game majore :

- )_:h_ ' X
e e e e
& ) ——

In exercitiile de mai jos, vom executa gama fa major (prima din seria gamelor
cu bemoli) Intr-o singurd octavi si cu urmitoarea digitatie

rin prezenia semnului de alterare (bemol -~ b) s-au creat intervale noi g
pozi{ii deosebite (ca interval) in agezarea degetelor pe coarde.
Tonurile i semitonurile dintre treptele III—1IV gi VII-- VI, aflindu-se pe alte
sunete decit cele din gamele cunoscute pind acum, in consecinti, vom avea si alte
raporturi de interval fatd de coarda liber3.
Astfel, nota si, coborindu-se cu un semiton la sib, va fi executats {pe coarda

‘ (s e WWE;' .

La § -=) cu degetul 1 apropiat de priigus la intervalul de semifon fati
de coarda liberd si de secundd mare fafd de degetul 2, care intoneazi nota doj;
pe coarda Sol, degetul 2 (sib) va fi agezat alaturat de degetul 1, care intoneazi
nota la §i departat, la distanta de secundd mare fatd de degetul 3, care intoneazi
nota do. '

Intervalul de cvartd mdritd (treptele W«—VII), care se formeazd intre sib — mi,
se va executa cu digitatia :

E? 3 1 o ;,4; ~ 4&
{(degetele aliturate ca in pozitie de semiton) (extensie inferioari)

Intervalul de evintd micgoratd (treptele VIL—IV), format intre mi — sib, se va
executa cu digitatia urmitoare :

1 . 2

2

=== =
- FEX
= :

adicd prin inlocuirea cu degetui imediat inferior.

bo
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LECTIA 54

MASURA &

In aceasty lectie, vom executa piese i exercitii in misura de s- Timpii acestei
misuri, avind durata uneid., vor fi divizati cu 3, formindu-se pe fiecare timp o gru-
pare ritmicd 77 (5, 3, ' caracteristic mésurilor compuse. |

In aceast lectie, péatrimile punctate si grupdrile ritmice provenite din divizarea

binard a timpilor, vor fi combinate cu alte grupdri ritmice :

S 1 P I s Y I s O s O s B S s 20

etc., care se pot forma in misura de &

Pauza corespunzitoare unui timp este ¥ (1} wiar a unel misuri ; /=

Moderato
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LECTIA 35

ALTERNARI $I DIVIZIUNI DE J7 ¢U J3
VALORI IN CADRUL MASURTII DE §
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bt

GAMA RE MINOR (NATURAL SIMELODIC) ; %
STUDII .
Relativa minord a gamei fa major este gama re Minor, ;’?ﬁ

Cele trei specii : minor nalurdl, minor melodic §i minor armonic se executdd — in
volumul de fath — in doud octave, cu urmitcarea digitatie :

Fa major Tee—e =2 = = = 1oy
. - : T 1
: : o " N ¥ W Wl Wit

Re minor natural 35 _rﬁwt_:rm_.w_w-_wf__:;w %

A 7 3

5

g y r 1 = LEE
Re minor melodic 8T e e
s \5/ 4 TEIEF

Re minor armenic

8

{n aceastd gamd, in unele cazuri, vom avea de executat nota de § , pe coarda Do.
11 acest caz, vom cobori degetul 1 la distanta de semifon fatd de coarda liber#, apro-
piindu-1 de prigug prin extiensie inferioard (asa cum am procedat gi la executia note-
lor re# , pe coarda Re, sib, pe coarda La si sol%, pe coarda Sol).

O atentie deosebiti vom acorda intondrii intervalelor de cvintd micgerald §i
cvarfd mdritd, care se formeazi in aceastd gami intre sunetele : sol—do¥ si do¥ —sol,
sib —mi gi mi—sib . :

La execufia acestor intervale, va trebui si {inem seama de recomandirile ficute
cu prilejul studierii gamelor sol major, fa major si mi minor.

iten §ton !
2 2 + ton ;
, 2 fon i | o o | J— 2 %
Lz minar k3] ¥s 1 P L%} by T [ P T %
2 3 f s %] o < Xy P t
aatural % F> Ly ! s (9] & o
L 3 4 i)
. o ston 3 ton ston iton
Reming Fgo B e e e e s . CE
naturs B e . e o o> 3 = s (%) P :
= (] b - © “©¥
it
i . on : 4 ton
. 5——':31« n #en S S S %t‘un
s minor 3 — i : P L B B A4 1.% T PN S
. o5 | %] 11 b1 — [ %) o 1
rnelodic 21 R/ %} i TS >
ston }ton $ton § ton &
Re minos L — ;,‘_M_”:S ; i E
mefodic - T 1 FNN L W E A oty i ]
- > 1%} 1 O Ty - =
L= =y
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.LEETEA 84

TRECEREA ARCUSULUI PESTE COARDE (ARCUSUL ONDULAT)

Migearea de trecere a arcusului peste coarde este una dintre cele mai importante,
deoarece, in asceastd actiune, se combind miscarea uniformi de {risdturd de arcusg
cu un complex de migciri auxiliare.

in cursul miscirii de atingere a coardei vecine sau mai indepiirtate, va irebui
s {inem seama de urmitoarele recomanddri :

a) Migcarea de trecere la coardele vecine se executd numai din incheieturi (poi-
gnef), cu o ugoari invirtire a acesteia infuntru, la trisitura in care dorim si atingem
coarda vecini inferioard si in afari, atunci cind dorim si atingem coarda vecind
superioari. '

Aceastd migcare de rotire a incheieturii se face indiferent de directia tragerii
arcusului sau de regiunea de arcug in care se cintd (virf, mijloc, talon).

b) Miscarea din incheieturd si nu fie exageratd si nici zvicnitd, c¢i unduicasi
si precisd.

¢} Miscarea este completatd cu aceea de coborire §i urcare a cotului, in special,
atunci cind atingem coardele grave Re si La, unde cotul trebuie ridicat la o in#}-
time convenabild jocului nestingherit al arcusului.

d) Miscarea de articulare a sunetelor, in raport cu trasitura — mai seurtd sau
mai lungd — a arcusului, trebuie ajutatd §i cu usdare migedri ale falangelor. Este
important ca in timpul acestei migcéri (ca si in altele), degetele s sustind ferm ba-
gheta arcugului, dar fdrd a o siringe, fard intepeniri care ar putea stingheri migcarea
de rotire, dindu-i un contur colturos. '

e} Presiunea arcusului trebuie exercitat#i egal pe ambele coarde pentru ca in
timpul schimbirit s nu se producd o diferentd de intensitate {accente).

Daci aceste recomandiri vor fi respectate, atunci trisdtura de arcus, la frecerea
peste coarde, va fi corectd, iar rezultatul sonor va fi din cele mai bune.

'ARCUSUL ONDULAT

Aceastd trasituri de arcus se realizeazd tot cu elementele mentionate la punctele
a, b, c, d e

in aceastd trisiturd intervin unele aminunte caracteristice :

a) Miscarea de schimbare (trecerea la cordele vecine} se efectueazd numai din
poignet, mentinindu-se cotul si antebratul imobile.

La trecerea pe coarde indepirtate (s&rind peste una sau mai mulie coarde},
se schimbi planul eotului, eare trebuie si ajungd la indltimea corespunzitoare coardel
respective.

by Repartizarea in arcug, & valorilor indicate a fi executate dintr-o trisiturs,
trebuie [dcuthk cu mare griji pentru a reveni fiecdirui sunet o cantitate egali de
arcus.

¢) Viteza tragerii arcugului trebuie s fie constanti.

' 233



P IRNES IERE: T Py T T

B

. .
-
T
-
T,
a3t
#
i
H
i
#
H
T
il
I
#
& &
o
Al
o

| ian i
L T RE R Gl 1 Wl 1% L ! %h t
| i Dom gy | i ] ) |
& ! Vel d=t T/ u
L g Twr 4 § jiad ..“f, M L i Q..th \ ﬁ »
f=2 El i % =3 1 t
. o S | . L1 ..\Lul . |.1 )
| 29 N#J / i ‘ e
g Aszvan BN gk I ; T | §
LR K \ j’L \ g E = + 1
| : m ) L i & 1 hoept :t = .\’1
T m [ J@L “ 4 M w haml s T rln
r i q s ‘ m!_ el t;.“gu t 2 st
! % ., | ﬁ : L THN. L 1 ke /..
agy IR s i
‘4 m 4 1 ] % | 17T )
g \ o A 1)
{n¥ i T-.il i . '
1 B m E / A ] - \ i i
ng Y] PO 5 _H \
R el ¥ __, Fq lnw
' — .\. ﬂ' < ,\_ ‘l!ldﬂ- J/ /..f "r ) O
Y 1 28y ,./ A i _.’ ,,_, ‘Pia
3&| _IHL 11 A &! %
| o« | @ L) ) _ .
| ow [ J { il ! :
w g alll - ol / Ry ) PJV
/w H A - “L e ! . _"r
At LS Sl \ i a1
| \.s i A3 :W \ Tell
'ys . i
o il
\ 2. i u;mﬂ a
Wﬁ Riials R al ]
At iitipd Aol ot
A VTG i Ly = /el
. _ Tr- s \ IR mm ol
- L H V1L SN M !
I \ AR . . 3 L TR
i . 2N ﬁ @]
; o 0 W a1 bl E
;.L i et i a
H EL w m W zm t




E N
i

ST
i

I
!
&
4
"
-

TR

F

it d
i

e

\‘
Lé
f’\

2
E
3

1
LY
1

&

]
t
oy

PR
;
R
| S8 i
T
e
e

/ . =
\

21 I YA . ﬁ i

T Wl s 44 ]

4 & L

.
i
-

1
H

N
]
)
t
St
7
&
{
|

““?r: i
i
1 |

s e—
b b
Fo—i
P
r
H
H

Wﬁ.

;ﬂ“‘
!

-

Tempo de wvals

¥
LT o
kY
i
_—

==

1
H

¥
S
£r
7 1
:

155
4
thi
Ii3)
JB1¥
T
o b:!,.rw;
E T
[3

¥




Wicufescu

W
A M

] i ] ftholasd e g [t 1t e} o :
i e o] o i ] mﬂ i E f
== e _ur..ullitit_wmn _ m s m%m!iiw

M.

e
e
—
O oI A

A |

=
# &)
o & ”‘fj;a”‘t“‘""”
e " -
S S e i 05

‘ pra

L...JF
e
_n‘:::@:

S

T’

1

o

P D
- _,’m

el
}}“LM

——
ff%
f’m t
e
1
"3
o
5
£
?’ﬂ:f
5
de o
-

P

o

5
Y S
=
I il
ST=i——gs
mf
[t
| - ]
o I
[ d
o o
e
o S
o~
1
| [
S s | T iz
- 7
Pﬂ—ll-
d_ﬁ:nr - i
uﬁw&
1 g |
) I &
-#
4& 3
-
1 g 1
v
T
¥
- 8.
ol Bl el i
ot
At el
EE
* o
¢ ]
Vg

Allegretio

HLEF
1 T
o A
AN
} Pid
o
__ff_,,,
o :
1 | i
e
1 1 e 1
- ;-—J .
EESErs:
o
£
re—

L
it
S— ot
i z

.

T

7.

A T

y LA
L TR ™

r fe
ahc
o) o » o L
-~ e 5 e i
o L L]
5 . RPPOPS i S




P o
-

=
T

S

!
H)
23, S5, &5
oo Y
I

e ey s A
&
e
\‘wﬂ .‘ayd:' !i'

- * m i e O
_.M, TR v w m : "
K el
w*‘wm ) i o
ol sl |
,J o j
% |
nhWi ff.\r O 1ll$\ ﬁ
i o LI

97



LECTIA 62

TERMENI DE MODIFICARE A MISCARII
GAMA RE MAJOR

o misearea egald si misurati a unei piese muzicale, intervin, uneori, modificari
impuse de stilul, structura sau interpretarea lueririi respective.

Toate aceste modificiri ale fempoului se noteazd, in mod tradifional, prin cuvinte
sau expresii ifalienesti prescurtate. ~

D3m citiva din cei mai utilizati termeni :

Rallentando (prescurtat : rall) = {ncetinind

Ritenulo (prescurfat : ril) = retinind

Ritardando (prescurfat : rilard.) = intirziind

Accelerando {prescurtat : accel.) — grabind

Poco a poco = putin cite putin

A tempo (prescurtat: a {-po) == 3 reveni la miscarea inifiald (dupi o

ririre sau accelerarej.

in interpretarea muzicald se intimpl4, uneori, ca un anumit sunet si fie prelungit
mai mult decit permite durata sa proprie. In acest caz, se utilizeazd semnul fermata
{ ~ ), care permite executantului si prelungeascd nota cu incd jumitate din valoa-
rea el sau mai mult (in functie de stilul piesei respective).

La compozitorii clasici si preclasici, fermata era precedati si de rérirea lempoului.

Fermata se asaza atit pe note cit si pe pauze. Cind dorim si fie mai mult susi-
nut#, seriem deasupra sa cuvintul italienesc lunga, (lungd, intinsd).

GAMA RE MAJOR

Gama re major, a doua gamid majori din seria gamelor cu diezi, are aceeas:
orinduire a tonurilor §i semitonurilor ca i celelalte game majore inviifate in leciiile
precedente, asiguratii prin cei doi diezi (fa¥ si dod ) din armura :

ot . i v v vi vl i
- = pom— * X
- L N —_ e —
AT SR .
i TH - S A s

in exercitiile de mai jos, vom executa gama re major (in doud octave) cu urmi-
toarea digitatie : - :

3
2 g X
WL SOV JUUU. SN, S SO S N Wiwufrmiwm . 2 =
iy
g’” e & ¥ J & L
e"m
(0] (8 (o}
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LECTIA 64

GAMA SI MINOR

ARPEGIUL GAMEI Si MINGR $I AL TREPTELOR PRINCIPALE

SI SECUNDARE
STUDII

Relativa minord a gamei re major este gama si minor.
Cele trei specii : minor natural, minor melodic $i minor armonic se executfl —
— in volumul de fatd — infr-o singuri octavi, cu urmitoarea digitatie :

/g"\\ /s\ /™
. m 8 o - - - B2
Re major Iy — e e

1 %@J&Tiﬁ_,z » > .

—_ : 3 /i., P ol

Si minor natural BYr—m—e = —"

Si minor melodic Wi —a—=—2

St minor armonic =S

Lef

A PWAR

p— ‘;_} - 4 e J,._._g,.g.__._@ﬁm“.mmmﬂmm

S &
o AN /\_, &a/\ﬁ
n;*ﬂ TY v—I e = ‘:r p
{* Flon

in aceastd gami, avem de executat nota la$ , pe coarda La. In acest caz,

vom proceda ca si la executiia notei si b
degetului 1 (extensic inferioard).

(de pe aceecasi coardd), adicd prin coborirea

O atentie deosebitd vom acorda intondrii intervalelor de cvarld mdriid, $i coinid
micgoratd, respectiv notelor : re—sol § , mi—la} si laff —mi, solg§ — re, care se obtin

cu urmitoarea digitatie:

2 i

e I

B B

Al
p
5

©

Executia si digitatia
studiul gamei la minor,

intervalelor solf —re si re—sol$ este cunoscutd din

249
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LECTIA 865

GAMA ST MINOR ARMONIC-

ARPEGIUL GAME

EPTELE

PRINCIPALE
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LECTIA 68

GAMA SIb MAJOR

ARPEGIUL GAMEI §/b MAJOR PE TREPTELE PRINCIPALE
S1 SECUNDARE

STUDII

Gama si b major, a doua din seria gamelor cu bemoli, are aceeasi orinduire a
tonurilor §i semitonurilor ca si celelalte game majore invitate, asigurati prin cei dol
bemoli {si b gi mib) din armurd.

§ [} 14 W ¥ ¥l A vilt

In exercitiile de mai jos, vom executa gama si bemol major {intr-o singurd
octavd) cu urmitoarea digitatiie :

2 8 % 1
, 2 s (o 1 -
pEe———= =
S AN 3
4 0

Un element nou in digitatie il reprezintd aparifia notei mi b care se executi pe
viola prin extensia inferioard a degetului 1 pe coarda Re, tot aya cum am procedat
la executarez nelei rey in gama mi minor. _

Intervalul de cvartd mdritd si evintd micgoraid (treptele 1V gi VIij se formeazd
intre sunetele mib—la si la—mib.

Drigitatia corespunziifoare este aceasia:

2 1 !
e . & TO—
w g Tt ey de—te
cvarlia marild : %W o
e
4
2 1 G P i
. 1 ] 5} A—————— - 5] = =
coinla micsorald : F——% 15
1 4
A= L4
L o % &3 {5
ﬁ T4 = L — — - b (%3 p ‘E
13 A d M %
el (53
— 3 &3 - R h=a .
T T 2 - %] T o - o <> s
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LECTIA &7

GAMA SOL MINGR
EXERCITIH IN CELE TREI SPECII ALE GAMEI SOL MINOR
STUDIL

Tielativa minord a gamei si b major este gama sel minaor.
Cele trei specii. minor natural, minor armonic si minor melodic se executd pe
viola (intr-o singurd votavd) cu urmitoarea digitatie :

Si b mejer WEITES
5 5,
.\ R i S st Al IS, - STt
Sql minor natural B -
-3
S , A~
Sol minor meledic I e e -

I

Sol minor armonic  JBE

3

Intervalele de cvartd mdriid si cvinid micgoratd : do—fa# , sib —mily i fai —
z.%a;%rmi » — sib sint cunoscute si practicate din studiul gamelor : sol major i sib
HBOr. _
ok aplicarea digitatiei corespunzitoare, vom tine seama de recomandarea ca
degeivie care executd intervalele micgorate sau extensiile inferioare si aibd o pozitie
coteet, in ceea ce privegle ciderea pe coards, si sd fie agezate aldturat, la substi-
{uiri de deget (cvinta micgoratd), dar férd a fi strinse.
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